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New Book ***** Print on Demand *****.La Empanada Criolla es
una deliciosa masa de maiz rellena con infinidad de
ingredientes que pueden ir desde quesos, jamon, guisos de
carnes, pescado, pollo, frijol negro, y la combinacion con
cualesquiera de ellos. Un plato muy utilizado en nuestro pais
para proveerse de un rico desayuno. El Picadillo Llanero es
una sopa tipica de los llanos venezolanos, bastante resuelta,
que funciona perfectamente como un plato principal, la cual
puede elaborarse con carne seca de vaca (Llanos Apurenos) o
carne fresca (Llanos Barinenses y Portuguesenos), utilizando
como verduras solo Yuca y Cambur Topocho verde (o
Platano). Ambas Recetas ofrecen una maravillosa oportunidad
para compartir y disfrutar un dia de campo, al aire libre, o en
casa, con familiares y amigos, de comer sabroso y saludable,
de una manera sencilla debido a que el tiempo dedicado para
su preparacion es corto, en donde todos los miembros pueden
participar en la ejecucion de algunas de las tareas, charlando,
contando chistes, oyendo musica, y en cuanto a su
complejidad para elaborarlas no se requieren de muchos
utensilios de cocina, ni de muchos conocimientos...
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Reviews

This created ebook is great. it was writtern very properly and useful. Its been printed in an exceedingly easy way in fact
it is just right after i finished reading this pdf where basically modified me, alter the way i think.
-- Ag la e B ecker    

This ebook is definitely worth buying. It is definitely basic but excitement within the fiAy percent in the ebook. Its been
designed in an extremely straightforward way which is merely following i finished reading this ebook where basically
changed me, alter the way in my opinion.
-- Wa r d Mor a r     
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